
あそんだあとは、しんぶんしがおちていたら、そうじしよう

K309 しんぶんし水鉄砲1

みずでっぽうをつくる

ペットボトルにみずをいれ、
キャップにちいさなあなをあける。

そうびする

ズボンのこしのあたりに、
ほそながくきったしんぶんしをはさみ、

しっぽのようにする
（ぜんいん おなじくらいの ながさ に する）

みずでっぽうで、
あいてチームのしっぽをぬらす

しっぽのかわいているぶぶん
のながさを くらべる

おやくそく

かざして
チェック

動画の
QRコード

③ くらべる
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子供用

あそびかた

いちばん ながいひと の チームがかち！

① そうび

かちまけ

２チームにわけよう

K309 しんぶんし水鉄砲

みずでっぽう

② バトル

□ しんぶんし（１まい）
□ ペットボトル（こどものかず）

つかうもの
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□ トイレットペーパー
□ ペットボトル

（子供の人数分）

かざして
チェック

動画の
QRコード

準備するもの

◆人数 4人以上
◆時間 約15分
◆場所 屋外
◆難易度 ★☆☆
◆Web会議での実施 不可

基本要件

・ トイレットペーパーが少しでも残っている人の数が多い方のチームを
勝ちとするなど、 勝ち負けの判定方法を変更する。

遊び方 準備：
チーム分けをする

ルール：
①ペットボトルに水を入れ、キャップに小さな穴を
あける。（水鉄砲になる）

ズボンの腰のあたりに、細長く切ったしんぶんしを
挟み、しっぽのようにする
（全員同じくらいの長さにする）

②水鉄砲で、相手チームのしっぽを濡らす
（分間バトルを続ける）

③腰に残ったしっぽの乾いている部分の長さを
比べる

いちばん長い人のチームが勝ち！

安全への配慮・遊ぶ時のマナー：
・風邪をひかないよう、十分暑い日に行う
・遊び終わった後は、落ちているトイレットペー
パーを掃除する

大人用
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アレンジ(案)

K309 しんぶんし水鉄砲

K309 しんぶんし水鉄砲

みずでっぽう


