
まわりに きけんなものがないか、かくにんしてからあそぼう

1

しんぶんし のうえに たち、
「じゃんけんポン！」

のかけごえで、じゃんけんをする

まけたひとは、

しんぶんを はんぶんにおって、
そのうえにたつ

かったひとは、

そのまま

おやくそく

かざして
チェック

動画の
QRコード

① じゃんけんポン

② おる
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子供用

あそびかた

こんなときはまけ、ゲームからぬけよう
・しんぶんしがちいさくなって、たてなくなった
・バランスをくずして、しんぶんからでてしまった

さいごまでのこったひと が かち！

かちまけ

①と②を、なんどもくりかえすよ

しん はん

□ しんぶんし（ひとり１まい）

つかうもの

K305新ぶん半ぶん

K305 新ぶん半ぶん
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□ 新聞紙 １人１枚

かざして
チェック

動画の
QRコード

準備するもの

◆人数 2人以上
◆時間 約10分
◆場所 室内 屋外 どちらも可
◆難易度 ★☆☆
◆Web会議での実施 工夫次第で可

基本要件

大人数であそぶ時は、大人が一人入り、全員でじゃんけんをし、
負けた人が新聞を折っていき、最後まで残った人を勝ちとする

Web会議で実施する時は、人ではなくペットボトルを乗せて実施する

遊び方 準備：
2人一組にして、新聞紙を1人1枚ずつわたす

ルール：
①新聞紙の上に立ち、
「じゃんけんポン！」の合図で、
じゃんけんをする。

②負けた人は、新聞紙を半分に折り、
その上に立つ
勝った人は、そのまま

何度も続ける

こんな時は負け、ゲームからぬける
・新聞紙が小さくなり、立てなくなった
・バランスを崩し、新聞紙から出てしまった

最後まで残った人が勝ち！

安全への配慮：
周りに危険なものがないか確認してから遊ばせる

大人用
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アレンジ(案)

K305新ぶん半ぶん

K305 新ぶん半ぶん


