
ひろいばしょであそぼう
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「うしろじゃんけんポン！」

といいながら、
グー、チョキ、パーのどれかを

せなかにだす

おいかけっこをして、
あいてがせなかにだしている

ものをみる

あいてがだしているものをさけぶ

おやくそく

かざして
チェック

① だす

② みる

③ さけぶ
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子供用

あそびかた

さきに さけんだほうが、かち！
・ じゃんけんのかちまけは、かんけいない
・ まちがえたら、まけ

かちまけ

2人１くみになって、はじめよう

K101 うしろじゃんけんポン

K101 うしろじゃんけんポン
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□ 特になし

K101 うしろじゃんけんポン かざして
チェック

動画の
QRコード

準備するもの

◆人数 2人以上
◆時間 約5分
◆場所 屋外を推奨
◆難易度 ★☆☆
◆Web会議での実施 不可

基本要件

・ 人数が多い時は対戦相手をどんどん代えてトーナメント戦をする

遊び方

準備：
2人一組にする

ルール：
①「うしろじゃんけんポン！」と言いながら、
グー、チョキ、パーのどれかを背中に出す

②追いかけごっこをして、相手が背中に出している
ものを見る

③相手が出しているものを叫ぶ

先に 叫んで当てた方が、勝ち！
じゃんけんの勝ち負けは、関係ない
間違えたら負け

安全への配慮：
公園などの広い場所で遊ばせる

K101 うしろじゃんけんポン

大人用

アレンジ(案)
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